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CORSI SCI ALPINO – PERSONE CON DISABILITA’ INVERNO - 2024/2025
TUTTE LE DISABILITA’ - SITTING E STANDING - “PRIMA ESPERIENZA SULLA NEVE GRATUITA”
SCHEDA DI ISCRIZIONE
Da inviare a Freewhite Ski Team ASD via mail segreteria@freewhite.it e info@freewhite.it 
Info: Gianfranco 393/9317821 - gianfranco@freewhite.it – www.sestrieresportdisabili.com  
(compilazione: scrivere negli spazi di colore grigio – caselle piccole solo clic del mouse

	Il/la sottoscritto/a

    
	Accompagnatore 1 (ragazzi-bambini Età)
    

	Codice Fiscale

    
	Accompagnatore 2 (ragazzi-bambini Età)
    

	nato/a a

    
	il

    
	Accompagnatore 3 (ragazzi-bambini Età)
    

	Sesso     FORMCHECKBOX 
M     FORMCHECKBOX 
F
	Posso Camminare     FORMCHECKBOX 
SI     FORMCHECKBOX 
NO
	Accompagnatore 4 (ragazzi-bambini Età)
    

	residente a

    
	PROV
    
	Tel.

    
	Cell.

    

	Via
    
	CAP

    
	E-mail:

    

	Disabilità (descrizione patologia)

    

	


	Sistemazione in Camera:

 FORMCHECKBOX 
Singola  FORMCHECKBOX 
Matrimoniale   FORMCHECKBOX 
Doppia  FORMCHECKBOX 
Matrimoniale+1  FORMCHECKBOX 
Tripla  FORMCHECKBOX 
Matrimoniale+1  FORMCHECKBOX 
Quadrupla
 FORMCHECKBOX 
Altro specificare     


CHIEDE DI ESSERE ISCRITTO ALLA MANIFESTAZIONE - SECONDO LE MODALITA’ DEL PRESENTE DOCUMENTO

Specificare barrando le caselle:  FORMCHECKBOX 
 SCI ALPINO SITTING (seduti)   FORMCHECKBOX 
SCI ALPINO STANDING (in piedi)   
 FORMCHECKBOX 
 IPO-NON VEDENTI     FORMCHECKBOX 
INTELLETTIVI-RELAZIONALI     FORMCHECKBOX 
 FISICO-MOTORIA      FORMCHECKBOX 
 PRIMA ESPERIENZA   FORMCHECKBOX 
 AVANZATO 

PROGRAMMA CORSI SCI ALPINO FREEWHITE SKI TEAM ASD - SESTRIERE (TO)
PRIMA ESPERIENZA disabilità FISICO-MOTORIE DICEMBRE partecipazione GRATUITA (Corso e Hotel HB)
PRIMA ESPERIENZA altre disabilità e SECONDA ESPERIENZA disabilità FISICO-MOTORIE 
(Contributo € 150,00 Freewhite Sport Disabled ONLUS grazie a Rilastil)

GLI ALTRI PARTECIPANTI potranno beneficiare delle tariffe sotto esposte
	X
	N°
	DATE EVENTI
	SERVIZIO FORNITO
	GG
	COSTO

	 FORMCHECKBOX 

	1
	08-12 dicembre 2024
	Corso 2h gg + Hotel*** HB (mezza pensione)
	4
	€ 580,00

	 FORMCHECKBOX 

	2
	15-19 dicembre 2024
	Corso 2h gg + Hotel*** HB (mezza pensione)
	4
	€ 580,00

	 FORMCHECKBOX 

	3
	06-10 gennaio 2025
	Corso 2h gg + Hotel*** HB (mezza pensione)
	4
	€ 580,00

	 FORMCHECKBOX 

	4
	02-06 marzo 2025
	Corso 2h gg + Hotel*** HB (mezza pensione)
	4
	€ 620,00

	 FORMCHECKBOX 

	5
	16-19 marzo 2025
	Corso 2h gg + Hotel*** HB (mezza pensione)
	3
	€ 465,00

	 FORMCHECKBOX 

	6
	23-27 marzo 2025
	Corso 2h gg + Hotel*** HB (mezza pensione)
	4
	€ 580,00

	 FORMCHECKBOX 

	7
	30 marzo – 03 aprile 2025
	Corso 2h gg + Hotel*** HB (mezza pensione)
	4
	€ 580,00


DATE SOGGIORNO: IN      OUT      (per prolungamento soggiorno con arrivi prima o partenze dopo il corso)
SUPPLEMENTO SINGOLA € 30,00 al giorno 

HOTEL ACCOMPAGNATORI: 
GG/PAX € 65,00 HB mezza pensione - BAMBINI: gratuito 0-3, -40% 4-8, -20% 9-12 anni 
Per conferma di adesione ed iscrizione al Corso viene richiesta la sottoscrizione del presente modulo e degli allegati ed il versamento di € 100,00 di caparra a persona per i corsisti e accompagnatori (vedi pag.2)
	    , li     
	In fede     


Ricevuta l’informativa sull’utilizzazione dei miei dati personali ai sensi dell’art. 13 del Reg. UE 2016/679 e del Decreto Legislativo n. 196/2003, consento al loro trattamento nella misura necessaria per il perseguimento degli scopi statutari. Consento anche che i dati riguardanti l’iscrizione siano comunicati agli enti con cui l’associazione collabora e da questi trattati all’adempimento di obblighi previsti dalla legge e statutari. Si autorizza l’utilizzo delle immagini prodotte e l’invio di materiale promo-pubblicitario di aziende collegate al sodalizio e che permettono l’attività.
	    , li     
	In fede     


NORME PARTECIPAZIONE CORSISTI:

1. Sono ammessi in qualità di partecipanti tutte le persone con disabilità FISICO-MOTORIA, INTELLETTIVA-RELAZIONALE o SENSORIALE (es.ipo-non vedenti) - ANCHE NON AUTONOMI.

2. I partecipanti CON DISABILITA’ FISICO-MOTORIA alla PRIMA ESPERIENZA SULLA NEVE beneficiano di Corso e Hotel in HB GRATUITI grazie a STELLANTIS Autonomy 
3. I partecipanti CON DISABILITA’ INTELLETTIVA-RELAZIONALE O SENSORIALE alla PRIMA ESPERIENZA e DISABILITA’ FISICO-MOTORIE alla SECONDA ESPERIENZA LA FREEWHITE SPORT DISABLED ONLUS grazie a RILASTIL contribuirà con € 150,00 sul costo indicato a Pag.1 
4. I partecipanti alla TERZA ESPERIENZA SPORTIVA E SUCCESSIVE CON FREEWHITE sosterranno i costi indicati a Pag.1 interamente

5. Il partecipante che beneficia di Gratuità o di Contributo si impegna moralmente a prendere parte attivamente ai programmi concordati nel rispetto dell’impegno sottoscritto dalla Freewhite Ski Team ASD con la STELLANTIS Autonomy sponsor dei corsi e nei confronti della Freewhite Sport Disabled ONLUS per gli accordi intervenuti con Rilastil.
6. I Corsi prevedono la fornitura di 2 ore al gg attività sulla neve (rapporto 1:1 con maestri specializzati) e comprensive di attrezzatura, skipass e soggiorno in Hotel con trattamento HB (mezza pensione).

7. Il partecipante si assume la responsabilità di eventuali danni fisici o materiali, da lui causati a sé stesso o a terzi, durante la manifestazione.

8. Il partecipante sosterrà i costi di trasferimento dalla propria residenza alla sede del corso, e ritorno, ma potrà richiedere transfer gratuito da/per Stazione Ferroviaria di Oulx (prima esperienza anche Aeroporto Torino Caselle); altri transfer dovranno essere concordati con preventivo di spesa.
9. Il partecipante potrà anticipare o prolungare il proprio soggiorno al costo Hotel indicato per gli accompagnatori 

10. È obbligatorio compilare e firmare la presente scheda, per avere diritto all’iscrizione al Corso, ed inviarla preventivamente via mail a segreteria@freewhite.it e info@freewhite.it 

11. Si richiede l’invio di opportuno Certificato Medico di idoneità per attività sportiva non agonistica e del certificato di invalidità rilasciato dagli Enti competenti oltre alla Carta di Identità e Codice Fiscale (tessera sanitaria).
12. PRIMA ESPERIENZA DISABILITA’ FISICO-MOTORIA Versamento caparra confirmatoria corsisti, € 100,00 (restituiti al termine del corso), alle seguenti coordinate: Banca Intesa Sanpaolo – piazza Paolo Ferrari, 10 – 20121 Milano - IBAN: IT18B0306909606100000062169 - BIC/SWIFT BCITITMM - Intestato a: Freewhite Ski Team ASD - Causale: “Caparra iscrizione corso FW-Autonomy dal__ al__ di nome e cognome”
13. TUTTI GLI ALTRI CASI SOPRA DESCRITTI Versamento caparra confirmatoria corsisti, € 100,00 alle seguenti coordinate: Unicredit Banca, Ag. Sestriere, IBAN IT07Z0200831020000105320110 – BIC/SWIFT UNCRITM1EC9 intestato a TURISPORT FOR ALL srl, causale: Caparra Soggiorno Hotel Lago Losetta Corso Freewhite dal__ al__ di nome e cognome 
- SALDO IN LOCO CON SUDDIVISIONE COSTI SOGGIORNO E SPORT (ded. contributo)
14. L’iscrizione sarà ritenuta effettiva al ricevimento della caparra e di tutta la documentazione compilata e sottoscritta.

15. Le iscrizioni si chiuderanno solo al raggiungimento del numero massimo dei partecipanti previsti.

16. La partecipazione al corso è subordinata al Tesseramento con la Freewhite Ski Team, chiedendo di essere associato e versando la tassa di iscrizione al raggiungimento della sede del corso (iscrizione FW € 40,00).
17. È obbligatorio l’uso del casco. Lo stesso verrà fornito all’inizio delle attività.

18. Il partecipante concederà l’utilizzo di immagini fotografiche e video inerenti all’iniziativa per gli usi promozionali e divulgativi e l’utilizzo dei propri dati da parte della Freewhite e degli sponsor dell’iniziativa sottoscrivendo la presente documentazione 
19. Il programma della manifestazione potrà subire variazioni per cause di forza maggiore.

NORME PARTECIPAZIONE ACCOMPAGNATORI:
1. Costo soggiorno accompagnatori € 65,00 al giorno in Hotel *** HB (mezza pensione); sistemazione minima in camera doppia (supplemento singola € 30,00) e riduzione bambini 0-3 anni Gratuito – 4-8 anni -40% circa - 9-12 anni -20% circa- è possibile prolungare il soggiorno alle stesse tariffe e non ci sono limiti numerici di accompagnatori
2. Versamento caparra confirmatoria pari a € 100,00 a persona ai seguenti riferimenti Bancari: Unicredit Banca, Ag. Sestriere, IBAN IT07Z0200831020000105320110 – BIC/SWIFT UNCRITM1EC9 intestato a TURISPORT FOR ALL srl, - Causale “Caparra soggiorno Hotel Lago Losetta accompagnatori corso FW dal __ al___ di _________”
In caso di defezione, anche per motivi di salute, le caparre non verranno restituite.

Il sottoscritto      dichiara di aver preso visione delle norme suddette e si impegna rispettarle sottoscrivendo il presente modulo.

	    , li     
	In fede

    


TESSERAMENTO FREEWHITE SKI TEAM ASD
comprensivo di tesseramento ASI con ass.ne infortuni e RCT 
(dettagli disponibili su richiesta)
 FORMCHECKBOX 
 Dichiaro di non essere Tesserato alla Freewhite Ski Team ASD e richiedo tesseramento

 FORMCHECKBOX 
 Dichiaro di essere tesserato alla Freewhite Ski Team ASD e richiedo il rinnovo

	    , li     
	In fede

    


Con la presente il sottoscritto      richiede alla Freewhite Ski Team ASD di essere ammesso in qualità di socio per l’anno 2024/25, per lo svolgimento e il raggiungimento degli scopi primari dell’Associazione.

Per le motivazioni anzidette si impegna al versamento di € 40,00 al raggiungimento della sede del corso.
	    , li     
	In fede

    


S C H E D A   M I S U R E  e  A T T R E Z Z A T U R E 
Vi preghiamo di compilare la seguente scheda, relativa ai materiali di cui si richiede fornitura, seguendo le indicazioni mostrate in figura:

COGNOME       NOME          

TIPO DI LESIONE E LIVELLO FUNZIONALE 
(SPECIFICARE LA DISABILITA’ - es. paraplegia D10 completa utilizzo fascia alta addominali)
     
A. BACINO distanza tra anca e anca (da osso a osso)


    
B. SCHIENA dal piano seduta sino alle spalle


    
C. COSCIA dal retro-gluteo al retro-ginocchio


    
D. GAMBA dall’appoggio coscia dietro al ginocchio al piede


    
E. AVAMBRACCIO dall’interno gomito alla presa del pollice
    

[image: image1.wmf]
F. LARGHEZZA SEDUTA CARROZZINA
    
G. PESO (CIRCA)
    
H. ALTEZZA (CIRCA)
    
I. SITTING (seduto)      FORMCHECKBOX 
STANDING (in piedi)      FORMCHECKBOX 
        
J. CASCO (OBBLIGATORIO) personale    FORMCHECKBOX 
SI’      FORMCHECKBOX 
   NO    indicare  MISURA    
Per dubbi o chiarimenti sulla compilazione della presente scheda potete contattare il Responsabile del Corso: 
Gianfranco Martin 393/9317821 – gianfranco@freewhite.it
	    , li     
	In fede

    


Ricevuta l’informativa sull’utilizzazione dei miei dati personali ai sensi dell’art. 13 del Reg. UE 2016/679 e del Decreto Legislativo n. 196/2003, consento al loro trattamento nella misura necessaria per il perseguimento degli scopi statutari. Consento anche che i dati riguardanti l’iscrizione siano comunicati agli enti con cui l’associazione collabora e da questi trattati all’adempimento di obblighi previsti dalla legge e statutari. Si autorizza l’utilizzo delle immagini prodotte e l’invio di materiale promo-pubblicitario di aziende collegate al sodalizio e che permettono l’attività.
	    , li     
	In fede

    


S C H E D A   P E R S O N A L E

Vi preghiamo di compilare la seguente scheda, relativa alla Vs. situazione personale utile a soddisfare le esigenze speciali e la miglior proposta tecnica attuabile per voi dallo staff della Freewhite.

Le informazioni contenute nella scheda verranno visionate solamente dal Responsabile senza divulgazione alcuna delle informazioni sensibili in essa contenuta.

COGNOME       

NOME          

PATOLOGIA      
TIPO DI LESIONE                 acquisita   FORMCHECKBOX 
         dalla nascita   FORMCHECKBOX 

EZIOLOGIA (traumatica,vascolare,genetica,ecc)     
LIVELLO/RESIDUO FUNZIONALE     
DATA INCIDENTE / DANNO     
MODALITA’ INCIDENTE / DANNO      
RIABILITAZIONE FISICA E SOCIALE (dove e come)      
ESIGENZE PARTICOLARI ANCHE FISIOLOGICHE (cateterismo ecc.)

    
ESIGENZE PARTICOLARI PER L’HOTEL

ASSE WC RIALZATA con apertura frontale
sì
  FORMCHECKBOX 


no 
 FORMCHECKBOX 


MANIGLIONE WC LATO PREFERITO 

Dx   
  FORMCHECKBOX 


Sx 
 FORMCHECKBOX 


NECESSITA' MANIGLIONE AMBO I LATI
sì 
  FORMCHECKBOX 


no
 FORMCHECKBOX 



INTOLLERANZE ALIMENTARI 


sì 
  FORMCHECKBOX 


no 
 FORMCHECKBOX 




Se intolleranti specificare     
Richiesta MATERASSO ANTIDECUBITO 

sì  FORMCHECKBOX 


no  FORMCHECKBOX 


Richiesta SEDIA COMODA (solo se essenziale)
sì  FORMCHECKBOX 


no  FORMCHECKBOX 


Richiesta SOLLEVATORE 



sì  FORMCHECKBOX 


no  FORMCHECKBOX 


FARMACI UTILIZZATI: 
sì  FORMCHECKBOX 


no  FORMCHECKBOX 

 Quali     
ALLERGIA AI FARMACI: 
sì  FORMCHECKBOX 


no  FORMCHECKBOX 

 Quali     
NOTE PERSONALI ED ALTRE ESIGENZE SPECIALI:     
Per chiarimenti sulla compilazione della presente scheda potete contattare il Responsabile del Trattamento dati: 
Gianfranco Martin 393/9317821 – gianfranco@freewhite.it
	    , li      /    /    
	In fede

    


Ricevuta l’informativa sull’utilizzazione dei miei dati personali ai sensi dell’art. 13 del Reg. UE 2016/679 e del Decreto Legislativo n. 196/2003, consento al loro trattamento nella misura necessaria per il perseguimento degli scopi statutari. Consento anche che i dati riguardanti l’iscrizione siano comunicati agli enti con cui l’associazione collabora e da questi trattati all’adempimento di obblighi previsti dalla legge e statutari. Si autorizza l’utilizzo delle immagini prodotte e l’invio di materiale promo-pubblicitario di aziende collegate al sodalizio e che permettono l’attività.
	    , li      /    /    
	In fede

    


PROGRAMMA CORSI STAGIONE INVERNALE 2024/25
1° giorno ARRIVO A SESTRIERE
arrivo entro le ore 19,00 per la cena presso l’Hotel Lago Losetta Melvin Jones

Briefing informativo e verifica potenzialità partecipanti per assegnazione definitiva delle attrezzature.
Verifica informazioni e personali; compilazione form motivazionale e comunicazione programma definitivo

2° - 3° e 4° giorno CORSO SCI ALPINO (se di durata inferiore verrà escluso un giorno di attività)
Colazione in Hotel

SUDDIVISIONE IN 2 SESSIONI DI LEZIONE – 09-11 oppure 11-13 a discrezione dello staff
Ore 8,45 oppure 10,45 partenza per transfer con pulmino attrezzato dall’hotel verso le piste da sci

Consegna attrezzature e riscaldamento muscolare

Inizio attività sciistiche delle singole sessioni
Ore 11,00 oppure 13,00 termine attività sciistiche

Ore 13,30 pranzo (in Hotel solo toast o piatto freddo)

Ore 15,30 riposo pomeridiano o valutazione attività collaterale presso Sestriere Sport Center
Ore 19,30 cena in Hotel

NEL POMERIGGIO POTRANNO ESSERE RICHIESTE LEZIONI DI SCI AGGIUNTIVE AL CORSO alla SCUOLA DI SCI FREEWHITE SESTRIERE 
AL COSTO DI € 40,00 all’ora (comprensive di attrezzatura) 

5° giorno CORSO SCI ALPINO 
Colazione in Hotel

Ore 8,45 oppure 10,45 partenza per transfer con pulmino attrezzato dall’hotel verso le piste da sci

Consegna attrezzature e riscaldamento muscolare

Inizio attività sciistiche delle singole sessioni

Ore 11,00 oppure 13,00 termine attività sciistiche

Ore 13,30 pranzo (in Hotel solo toast o piatto freddo)
Ore 15,30 partenza verso le proprie residenze

CHI VOLESSE ANTICIPARE O PROLUNGARE IL PROPRIO SOGGIORNO POTRA’ RICHIEDERE LEZIONI AGGIUNTIVE AL CORSO alla SCUOLA DI SCI FREEWHITE SESTRIERE 
AL COSTO DI € 45,00 all’ora (comprensive di attrezzatura) + Costo skipass € 17,00 al giorno 
Il programma potrebbe subire cambiamenti per cause non imputabili all’organizzazione o per condizioni meteo avverse.
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Info Stradali:

· Da Torino seguire A32 Torino Bardonecchia Traforo del Frejus

· Uscire da A32 in direzione Cesana-Sestriere dopo uscita Oulx Ovest

· Arrivati a Cesana Torinese svoltare in direzione Sestriere

· Giunti a Sestriere e transitati di fronte alla caserma dei Carabinieri imboccare la 2^ a SX

· Transitati di fronte al Palazzetto dello Sport prendere a DX Strada Azzurri d’Italia

· L’Hotel Lago Losetta di trova sulla DX dopo 200 mt. - Siete arrivati  

Sestriere può essere raggiunto anche dalla SR23 da Torino verso Pinerolo e poi direzione Sestriere

IN TRENO La stazione più prossima è Oulx-Cesana-Claviere-Sestriere sulla Linea SFM3 da Torino (treni ogni ora Feriali e ogni 2 ore Festivi). Previsto transfer su richiesta da e per la stazione (km.18). 

AEREO L’aeroporto Torino Caselle dista circa 95 Km. – transfer da e per Caselle su richiesta.

HOTEL LAGO LOSETTA:

· dotato di 23 camere tutte accessibili alle persone con disabilità 

· dotato di ausili a disposizione su richiesta (letto elettronico, asse WC rialzata con varco frontale, sollevatore, sedia comoda)
· Servizi: Camere con Balcone, Wi-Fi, Sky TV, bar e ristorante, garage interno 

[image: image3.jpg]LOGISTICA SESTRIERE

Info stradali:

e da Torino prendere in direzione Frejus — Bardonecchia A32
passata I'uscita di Oulx Ovest uscire in direzione Sestriere — Cesana — Briancon
dopo circa 10 Km., arrivati a Cesana, prendere in direzione Sestriere
giunti a Sestriere, dopo la caserma dei Carabinieri prendere il secondo svincolo a sx
terminata una breve salita giungete di fronte al Palazzetto dello sport
la via dell’hotel ¢ la prima dopo il parcheggio di fronte al Palazzetto

* imboccata la via Azzurri d’Italia I’hotel lo troverete sulla Vs. dx dopo 250 mt.
arrivati!!!!

e o o o o

Da Torino

Via A32 HOTEL

Lago Losetta

Impiant sciisticl

Stazione FS: Oulx — Cesana — Sestriere a Km. 19 (transfer dell’Hotel con mezzo attrezzato su richiesta)
Aeroporto Torino Caselle: a Km. 100 (transfer dell’Hotel con mezzo attrezzato a pagamento su richiesta)

L’ Hotel Lago Losetta ***





LE PRENOTAZIONI ALBERGHIERE AVVENGONO DA PARTE DELLA FREEWHITE

(non comunicate con l’Hotel in modo da evitare sovrapposizioni di prenotazione)

Info e dettagli:

Gianfranco 393/9317821 - gianfranco@freewhite.it 

Hotel Lago Losetta 0122/754041 - info@hotellagolosetta.it
www.sestrieresportcenter.it fruibile con super sconto clienti Hotel
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CORSI SCI ALPINO DISABILI STAGIONE 2024/25
CONSIGLI UTILI CORSISTI
La partecipazione ai corsi di sci alpino è subordinata all’ottenimento di certificato medico sportivo non agonistico ed al tesseramento alla Freewhite Ski Team ASD e ASI.

Vista la tipologia di attività sportiva che andrete a svolgere consigliamo alcuni accorgimenti e vi informiamo su alcune caratteristiche di questo sport.

Attrezzature

La Freewhite fornisce le attrezzature idonee ed adattate per persone con disabilità fisica e sensoriale.

SITTING

Attrezzi per sciatori seduti (sitting)non autonomi
Ausili adatti a lesioni gravi es. paraplegie spastiche, atassie gravi o patologie senza potenzialità di autonomia
· Tandemski e Tandem’flex 
· Dualski Piloted

· Tempo Duo 
Attrezzi per sciatori seduti (sitting)con prospettiva di autonomia
· Kartski (adatto a disabilità con mancanza di l’equilibrio es. atassie o con scarsa forza arti superiori)

· Dualski Loisir (adatto a sciatori tetraplegici e paraplegici oltre ad atassie o tetraparesi spastiche lievi) 

· Uniski Loisir (adatto per sciatori paraplegici o amputati)
· Tempo Uniski e Dualski (evoluzione dell’Uniski e Dualski Loisir)

· Scarver (adatto a sciatori con mielolesioni lombari o dorsali basse o amputati oltre all’agonismo)

· Stabilizzatori (vengono utilizzati in abbinamento agli attrezzi sopra esposti)

STANDING

Attrezzatura per sciatori in piedi (standing) 

· Stabilizzatori per amputati (anche diplegie, paraplegie lievi, atassie lievi, ecc)

Attrezzatura per sciatori ipo e non vedenti

· Robottino (amplificatore vocale per guida sciatori non vedenti)

· Interfoni (per sciatori ipovedenti)

Vengono fornite altresì le attrezzature per sciatori in piedi quali sci, scarponi e bastoni.

Abbigliamento:

E’ necessario essere muniti dei seguenti indumenti adatti alla pratica dello Sci Alpino:

· Giacca a vento per basse temperature e impermeabile (disponibilità a noleggio)

· Pantalone da sci possibilmente senza troppe cerniere (disponibilità a noleggio)

· Scarpe da montagna (tipo pedule) o doposci non troppo ingombranti (no moon boot)

· Occhialoni da sci e occhiali da sole

· Indumenti sotto la giacca caldi ma non troppo ingombranti (pile ecc.)

· Guanti da sci possibilmente a 5 dita

· Per amputati .. proteggere con tessuti caldi e imbottiti per urti la parte terminale dell’arto amputato

ATTENZIONE!!! PER CHI FOSSE SPROVVISTO DI ABBIGLIAMENTO TECNICO POSSIAMO FORNIRLO DIRETTAMENTE IN LOCO PREVIA COMUNICAZIONE DELLE TAGLIE 
Altro

· Crema solare e stick per le labbra

· Bottiglietta di acqua o piccola borraccia (no alcolici) 

Viste le temperature discretamente basse eventuali lesioni da decubito sono da escludersi quasi totalmente.

Chi dovesse arrivare con decubito in atto deve comunicarne l’esistenza oltre ad altre patologie in atto.

Nelle prime fasi di apprendimento le lezioni saranno più faticose ma con l’acquisizione della tecnica l’attività diventa meno faticosa e molto gratificante.

Nelle esperienze del nostro sodalizio abbiamo riscontrato tempi brevi di apprendimento (al termine della prima giornata si gestiscono tranquillamente brevi tratti di pista autonomamente).

La ricerca dell’autonomia, dove possibile, è l’obiettivo primario dei tecnici Freewhite.

La Freewhite ha dotato l’area di partenza dei corsi di fabbricato riscaldato ed apposito servizio igienico, accessibile e a norma, utile per eventuali necessità fisiologiche durante lo svolgimento delle attività sciistiche.

Per ulteriori notizie sulle attrezzature potete visionare il sito www.sestrieresportdisabili.com 
Per richieste generiche o info suppletive: Gianfranco 393/9317821 - gianfranco@freewhite.it
INFORMATIVA SUL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI AI SENSI DELL’ART. 13 DEL REGOLAMENTO UE 2016/679 E DELL’ART. 13 D.LGS. 196/2003. 
Premessa 
Gentile Cliente, il “Regolamento Europeo 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al Trattamento dei Dati Personali, nonché alla libera circolazione di tali dati”, prevede la tutela delle persone e di altri soggetti rispetto al trattamento dei dati personali. 

Freewhite Ski Team A.S.D., in qualità di “Titolare” del trattamento, ai sensi dell’articolo 13 del Reg. UE 2016/679, desidera illustrarLe le finalità e le modalità con cui vengono raccolti e trattati I Suoi dati personali. 

In particolare, Le forniamo le seguenti informazioni: 

1. Identità e dati di contatto del titolare: 
Titolare del trattamento dei dati è Freewhite Ski Team ASD – CF 97651470011 P.IVA 08989720019 –, con sede legale in Strada Azzurri d’Italia 4 – 10058 Sestriere (TO). 

Sarà possibile contattare il titolare del trattamento usando i seguenti recapiti: 

− Tel: 0122/750772 

− Mail: info@freewhite.it 

− Pec: freewhiteskiteamasd@pec.freewhite.it  

2. Finalità del trattamento e base giuridica: 
La raccolta ovvero il trattamento dei dati personali avviene per il perseguimento delle seguenti finalità: 

- Finalità di contatto inerenti all’esecuzione e alla gestione del contratto; 

- Adempimenti connessi all’instaurazione ed alla gestione del rapporto contrattuale; 

- Gestione dell’eventuale contenzioso; 

- Finalità di marketing diretto e invio di newsletter; 

- Diffusione (con le modalità indicate alla lett. c) del presente articolo). 

a) Adempimento di obblighi di legge a cui è soggetto il Titolare del trattamento (art. 6 co. 1 l. c) GDPR) ed esecuzione di un contratto di cui l’Interessato è parte o all’esecuzione di misure precontrattuali adottate su richiesta dello stesso (art. 6 co. 1 l. b) GDPR) 
I Suoi dati personali saranno trattati esclusivamente per le finalità connesse all’adempimento delle obbligazioni contrattuali relative all’assistenza, all’insegnamento ed al supporto nell’attività sciistica. 

b) Trattamento di particolari categorie di dati (art. 9 co. 2 lett. a) GDPR) 
Il trattamento di particolari categorie di dati (come ad esempio dati relativi all’ infortunio, o informazioni relative ad allergie ed intolleranze alimentari etc.) è subordinato al consenso espresso e specifico proveniente dall’Interessato, fornito in calce alla presente informativa. 

Il conferimento di tali dati è obbligatorio. Pertanto, il mancato conferimento dei dati comporterà la possibilità da parte del Titolare di procedere alla costituzione del rapporto di lavoro. 

c) Consenso alla diffusione (art. 9 co. 2 lett. a) GDPR) 
Ulteriormente, previo Suo preventivo esplicito e facoltativo consenso prestato in calce alla presente informativa, nell’ambito della fruizione del servizio il Titolare potrà raccogliere e pubblicare fotografie e video ritraenti l’Interessato e/o il Minore, in occasione delle lezioni e in generale in occasione delle attività all’aperto, per finalità informative e di promozione circa le attività svolte dal Titolare del Trattamento.

La diffusione di tali contenuti (foto/video) avverrà su siti web, canali social e/o social network, a titolo esemplificativo e non esaustivo, Twitter, Instagram, YouTube, Pinterest, LinkedIn. Si informa, inoltre, che il consenso alla raccolta e alla diffusione di tali contenuti è completamente gratuito, e pertanto i sottoscritti si impegnano a rinunciare a qualsiasi voglia corrispettivo possa derivare dall’utilizzo dei contributi. 

Il consenso al trattamento di immagini foto/video per le finalità promozionali sopra indicate è facoltativo e l’eventuale Suo rifiuto non avrà conseguenze circa la possibilità di usufruire della struttura e dei servizi forniti dal Titolare Freewhite Ski Team ASD. 

3. Modalità del trattamento 
In relazione alle indicate finalità, il trattamento dei dati personali avviene mediante strumenti manuali, informatici e telematici con logiche strettamente correlate alle finalità stesse e comunque in modo da garantire la sicurezza e la riservatezza dei dati stessi nel rispetto della normativa citata in epigrafe. 

È esclusa l’esistenza di processi decisionali automatizzati, compresa la cd. profilazione. 

4. Categorie di soggetti terzi a cui i dati possono essere comunicati. 
Il Titolare del Trattamento potrà comunicare i suoi dati personali alle seguenti categorie di soggetti: 

· • istituti assicurativi e legali;

· • Federazioni Sportive ed Enti

· • studi e società nell’ambito dei rapporti di assistenza e consulenza professionale; 

· • tecnici per manutenzione e gestione del computer. 

Tali soggetti tratteranno i dati in qualità di Responsabili del trattamento per conto del Titolare. 

Potrà richiedere l’elenco dei Responsabili del trattamento, utilizzando i dati di contatto del Titolare indicati al punto 1. 

I dati non saranno diffusi, salvo Suo esplicito e facoltativo consenso alla diffusione di immagini su sito web/social media, come indicato nel punto 2, lett. c) della presente informativa. 





CONTINUA….
5. Durata del trattamento e periodo di conservazione. 
I Suoi dati saranno trattati per le finalità sopra indicate e più precisamente per le attività di amministrazione e gestione dell’eventuale contenzioso, per un arco di tempo non superiore al conseguimento delle finalità per le quali sono trattati (“principio di limitazione della conservazione”, art.5, Reg. UE 2016/679) o in base alle scadenze previste dalle norme di legge. La verifica sulla obsolescenza dei dati conservati in relazione alle finalità per cui sono stati raccolti viene effettuata periodicamente. 

6. Trasferimento dei dati fuori dall’Unione Europea 
I dati raccolti non saranno oggetto di trasferimento verso Paesi extra-europei oppure Il Titolare trasferirà i dati presso un paese terzo o ad un'organizzazione internazionale per il quale esiste/non esiste una decisione di adeguatezza della Commissione o, il riferimento alle garanzie appropriate o opportune e i mezzi per ottenere una copia di tali dati o il luogo dove sono stati resi disponibili (nel caso dei trasferimenti di cui all'articolo 46 o 47, o all'articolo 49, secondo comma GDPR). 

7. Diritti dell'interessato 
Nella Sua qualità di interessato potrà far valere i diritti di cui agli artt. 15 e seguenti del Reg. UE 2016/679 di seguito riportati: 

Diritti di accesso, rettifica, integrazione e cancellazione dei dati, portabilità, limitazione del trattamento e revoca del consenso prestato. 
a) A norma del Reg. (UE) 2016/679 Lei ha diritto di richiedere al Titolare l’accesso ai Suoi dati, nonché la rettifica, l’integrazione o la cancellazione degli stessi. Entro 30 giorni dall’inoltro della richiesta, Le verrà fornito riscontro in forma scritta anche attraverso mezzi elettronici. 

b) Ha inoltre diritto di opporsi al trattamento o di richiedere la limitazione dello stesso, per motivi legittimi e nelle ipotesi previste agli artt. 18 e 21, Reg. UE 2016/679. 

c) Potrà revocare in qualsiasi momento il consenso al trattamento dei dati prestato per le finalità determinate nella presente informativa. 

d) In ultimo potrà esercitare il diritto alla portabilità dei dati, richiedendo al Titolare la trasmissione degli stessi verso un altro titolare. 

Per esercitare i diritti sopra indicati sarà sufficiente utilizzare uno dei dati di recapito del Titolare del trattamento indicati al punto 1. 

Diritto di proporre reclamo all’Autorità di Controllo. 
a) Ha il diritto di rivolgersi all’Autorità di controllo proponendo reclamo, laddove ritenga di i Suoi dati siano trattai in modo illegittimo e contrariamente alle prescrizioni legislative in materia. 

	 ________________, lì    /   /202  
	_____________   _________________

	
	Firma leggibile per presa visione


Letta l’informativa relativa alle finalità di diffusione di immagini, di cui al punto 2 lett. c), dichiaro di acconsentire alla raccolta ed alla pubblicazione, da parte del Titolare, di fotografie e video ritraenti il/i responsabile/i e/o il/i Minore/i, in occasione delle lezioni e in generale in occasione delle attività all’aperto, sul sito web e/o canali social. 

Il consenso al trattamento dei dati raccolti per le finalità promozionali sopra indicate è facoltativo e l’eventuale Suo rifiuto non avrà conseguenze circa la possibilità di usufruire della struttura e dei servizi forniti dal Titolare 

 FORMCHECKBOX 
 Acconsento
  FORMCHECKBOX 
  NON acconsento 

	 ________________, lì    /   /202  
	

	Nome  _______________   
Cognome  ________________   
Nome     Cognome     
Nome     Cognome     
	________________   ________________

Firma leggibile

_______________   _________________

Firma 

(in caso di Minore/i firma degli esercenti la potestà genitoriale) 

NOME E COGNOME

  ___________________________  
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